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双季水稻机插高产栽培技术规范 

1 范围 

本标准规定了双季水稻机插高产栽培的品种选择、育秧、机械栽插、栽后管理、收获等

技术。 

本标准适用于江西省双季水稻机插生产。 

2 规范性引用文件 

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适

用于本文件。凡是不注日期的引用文件，其 新版本(包括所有的修改单)适用于本文件。 

NY/T 2192-2012  水稻机插秧作业技术规范 

NY/T 989-2006  机动插秧机 作业质量 

NY/T 496-2010  肥料合理使用准则 通则 

NY/T 1534-2007  水稻工厂化育秧技术要求 

NYT 1922-2010 机插育秧技术规程 

GB/T 20864-2007 水稻插秧机 技术条件 

GB 4285  农药安全使用标准 

GB 4404.1-2008  粮食作物种子 第 1部分:禾谷类 

GB 1350-2009 稻谷 

3 品种选择 

3.1  生育期及早晚季品种搭配 

早稻和晚稻品种合理搭配，赣北地区两季生育期控制在 215 d 以内，赣中地区两季生育

期控制在 220 d 以内，赣南地区两季生育期控制在 230 d 以内。 

3.2  抗性与种子质量 

早稻宜选择苗期耐寒性、感温性强，对稻瘟病抗性强的品种(组合)；晚稻宜选择后期耐

寒性强，对稻瘟病、稻曲病等抗性强的品种(组合)。种子质量符合 GB4404.1—2008 中的有

关要求。 

4 育秧 

4.1 育秧盘准备 

使用长度为 58 cm，宽度为 23.5 cm 左右与插秧机配套的机插育秧硬（软）盘，早晚稻
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每 667 m
2
大田备足 35 张～38 张，育秧盘质量符合 NY/T 1534-2007 中机插盘的质量要求。 

4.2  种子准备 

早稻每 667 m
2
大田准备杂交稻种子 2.5 kg～2.7 kg 或常规稻种子 4.0 kg 左右；晚稻

每 667 m
2
大田准备杂交稻种子 1.8 kg～2.0 kg 或常规稻种子 3.0 kg～3.5 kg。播前做好晒

种、消毒和浸种工作，使种子吸足水分（吸收自身重量的 25 %～40 %的水分），露白后播种。

晚稻育秧期间气温高，为了控制苗高，浸种时提倡按 1 g/kg 的用量使用 5%烯效唑可湿性粉

剂浸种 12 h 左右（溶液重量为种子重量的 1.2～1.5 倍）。 

4.3  秧板准备 

提倡集中育秧，选择地势平坦、灌溉便利、集中连片，便于管理的田块做秧田，按秧田

与大田比 1:80～100 的比例留足秧田。精做秧板，板面高低落差不超过 1.0cm，秧板做好后

晾晒 3 d～5 d，使床面沉实。  

播种前一天，秧田灌平沟水，待秧板充分吸湿后迅速排干水；亦可在播种前直接用喷壶

洒水，要求播种时土壤含水率 85%～90%。 

4.4  营养土准备 

营养土的准备要根据基质的类型进行处理，生产中的基质类型主要有专用育秧基质、旱

地土和泥浆 3 种。 

4.4.1 基质育秧 

提倡使用专用育秧基质育秧，购买质量可靠的水稻专用育秧基质，并按产品说明进行使

用，已配备了水稻育秧所需肥料和生长调节剂的，使用时不添加壮秧剂等其他材料，以免产

生秧苗生长障碍。 

4.4.2 旱地土育秧 

选择肥沃疏松、无杂物、病菌少，pH 在 4.5～6.5 的土壤做营养土，在含水率 10 %～

15 %（手捏成团，落地即散）时过筛，土壤粒径在 5 mm 以下。按每盘 3.5 kg 备足床土，按

每 100 kg 床土均匀拌入养分含量为 45%（N:P2O5:K2O=18:9:18，下同）的复合肥 200 g～350 

g 进行床土培肥；另外每盘备未经培肥的细土 0.8 kg 作盖种土。对于土壤 pH 值大于 6.5 的

土壤，应在播种前 20 d 用硫磺粉进行调酸，使土壤 pH 为 4.5～6.5。 

做好床土消毒工作，可在播种前 7 d，按每 1000 kg 床土用 40 g～60 g 敌克松 100 倍

液喷洒并闷堆。对于流水线播种作业的，可按每盘 0.3 g 标准稀释成 2000 倍液的敌克松溶

液在播种时进行喷洒。 

4.4.3 泥浆育秧 

可在播种前 1 d～2 d，早晚稻分别按每 667 m
2
秧田 40 kg 和 20 kg 往畦沟里撒施 45%

的三元复合肥，与畦沟里的泥浆搅拌进行培肥。也可在摆盘前在制作好的秧板上加 45%的复

合肥，早稻一般每平方米用复合肥 90 g，晚稻一般每平方米用复合肥 60 g。 

4.5  播种期确定 
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根据各地气候条件、种植制度、品种生育期等综合确定，早稻播种期要求日平均温度稳

定通过 12 ℃，晚稻播种期根据早稻收获期、晚稻安全齐穗期和秧龄进行推算，一般赣南早

稻在 3 月中下旬播种，晚稻在 6 月下旬播种；赣中北早稻在 3 月下旬播种，晚稻在 6 月下旬

播种。播种时以插秧机 3 d 工作面积为一个批次分批播种。 

4.6  播种与摆盘 

播种作业的操作流程参照 NYT 1922-2010 进行，注重均播，确保秧盘不缺苗。 

4.6.1 基质与旱地土播种摆盘 

提倡采用流水线机械播种，选用性能优良的播种机械，做好播前调试工作并精确计算每

盘播种量，播种进底土厚度控制在 2 cm 左右，覆土厚度控制在 0.3 cm～0.5 cm。播种质量

符合 NY/T 1534-2007 中育秧播种作业质量要求。 

播种后建议堆盘暗化出苗后摆盘上秧板，也可直接摆盘于秧板。摆盘时注意飞边重叠，

盘底与床面紧密贴合。 

4.6.2 泥浆育秧播种摆盘 

按顺序摆好秧盘，摆盘时注意盘与盘飞边重叠，盘底与床面紧密贴合。摆盘后直接往育

秧盘中加经过培肥的表层泥浆，注意不能有石块、稻茬等杂物，装盘后刮平并沉实 2 h～5 h

后进行精细播种。加了复合肥及壮秧剂的秧板，可在摆盘后直接装入未经培肥的泥浆土，待

泥浆沉实后精量播种。播种后用抹板将种子轻压入土。 

4.7  搭棚覆膜 

早稻提倡采用大型钢结构拱棚进行集中育秧，播种后膜内温度保持在 25 ℃～30 ℃，

二叶一心期以后开始炼苗。晚稻可利用早稻育秧棚进行育苗，注意播种后应将膜的四周掀起，

防止温度过高烧苗。 

4.8 水分管理 

提倡采用大型拱棚集中育秧，摆盘前保持秧板湿润，摆盘后灌一次水，使秧板与秧盘内

床土湿润，然后将水排干，之后保持盘土湿润，如盘土发白、秧苗卷叶，早晨叶尖无水珠应

及时灌水或喷水保湿。 

采用露地湿润育秧的，播后灌平沟水湿润秧板后排干并保持秧畦湿润，晴好天气灌半沟

水，阴雨天气排干水，大风暴雨等恶劣天气需灌水护苗，风雨过后及时排水，施肥、打药时

灌平沟水，移栽前 3 d～5 d 排干水，控湿炼苗。 

4.9  肥料施用与化学调控 

机插秧苗一般不需要施肥。对于叶色褪淡的秧苗，可在移栽前 3 d～5 d 施一次送嫁肥，

每 667 m
2
用尿素 4 kg～5 kg 对水 500 kg 于傍晚洒施，施后洒清水进行洗苗以防伤苗。 

基质中不含化控剂且秧龄预计超过 15 d 的晚稻秧苗，可在 1 叶 1 心期亩用 15%多效唑

75 g～100 g 兑水 50 公斤进行喷施控苗。 

4.10  病虫防治 
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苗期重点防治苗瘟、立枯病、稻蓟马、灰飞虱、螟虫等，同时早稻育秧期间还应重视青

枯病的防控。 

5 机械栽插 

5.1  耕翻整地要求 

精整稻田，达到田平、泥熟、无残渣，田内高低不超过 3 cm。待泥浆沉实后插秧，砂

质土需沉实 1 d 左右，壤土需沉实 2 d 左右，黏土需沉实 3 d 左右，达到沉淀不板结，插秧

时不陷机不雍泥，泥脚深度不超过 30 cm，水层深度 1 cm～3 cm。 

5.2  插秧机选择  

选择行距为 25 cm 的高速乘座式插秧机进行机插，技术条件符合 GB/T20864-2007 中的

有关规定。 

5.3  秧龄和基本苗确定 

早稻秧龄控制在 18 d～23 d，晚稻秧龄以 15 d～20 d 为宜。 

早稻栽插行距 25 cm，株距 13 cm 左右，杂交稻每穴栽 3 苗～4苗，常规稻每穴栽 5 苗～

6 苗。 

晚稻栽插行距 25 cm，株距 14 cm 左右，杂交稻每穴栽 2 苗～3苗，常规稻每穴栽 4 苗～

5 苗。 

5.4  秧苗起运与机插 

机插秧苗要做到随起、随运、随栽。秧苗可随盘平放运至田头，也可起盘后卷起叠放于

运秧车上，堆放层数一般以 2 层～3层为宜。 

栽插深度 1.5 cm～2 cm，机插质量符合 NY/T989-2006 中的机插作业质量指标，要求机

插后秧苗不漂、不倒。对于连续缺穴 3 穴以上以及机械无法作业的区域，应及时进行人工补

苗。 

6 栽后管理 

6.1 水浆管理 

机插后浅水护苗，活棵后露田 2 d～3 d,以后浅水勤灌促早发，总苗数达到预定穗数的

80％苗数时开始分次轻搁，达到田中不陷脚，叶色褪氮，叶片挺起为止。搁田复水后，保持

干干湿湿，在孕穗及抽穗扬花期保持浅水层，齐穗后干湿交替，收割前 5 d～7 d 断水。 

6.2  肥料运筹 

施肥总量根据地力条件、品种特性和目标产量等综合确定，一般中等肥力田块建议早稻

每 667 m
2
施纯氮 10 kg～12 kg、磷（P2O5）5 kg～6 kg、钾（K2O）8 kg～10 kg；晚稻每 667 

m
2
施纯氮 12 kg～14 kg、磷（P2O5）6 kg～7 kg、钾（K2O）10 kg～12 kg，肥料质量符合

NY/T 496-2010 的有关规定。 
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氮肥按基肥、蘖肥、穗肥的比例为 5:2:3 进行施用，磷肥全部作基肥一次性施用，钾肥

按基肥:穗肥比例为 7:3 进行施用。 

分蘖肥在机插后 5 d～7 d 施用，穗肥在倒二叶抽出后半期根据叶色褪淡情况进行施用，

叶色不褪淡或褪淡不明显的可少施或不施穗肥。 

6.3  病虫草害防治 

病虫草害防治应符合 GB 4285 的有关规定。采用“预防为主，综合防控”的方针，根据

当地病虫情报，选用高效低毒低残留农药进行防治。 

病害主要以纹枯病、稻曲病和稻瘟病为主，虫害以稻飞虱、稻纵卷叶螟、二化螟为主。 

机插后 7 d～10 d，做好杂草防除工作。 

7 收获、干燥与贮藏 

早稻在成熟度 90%左右、晚稻在 90%～95%时及时收获。为了减少机收损失，应选择性能

优良的收割机在叶面无露水或水珠时进行，以中低档位作业，留低茬。收获后晒干或烘干至

水分达到 GB1350-2009 中有关稻谷贮藏的标准。 

 


