
2017 中国美食营养师和食品安全管理师（南昌）培训班 

 

 

 

2017 年是我国饭店餐饮业实现以“安全、营养、健康、绿色”的餐饮消费为主导，创

新经营思路，适应消费升级需求的关键之年。为贯彻新《食品安全法》和居民膳食营养纲要

精神，帮助企业在实现精准供给方面充分发挥营养配餐和食品安全管理专业优势，通过科学

配餐与专业督导来提升产品附加值和消费者满意度，有效管控餐饮食品安全，中国饭店协会

决定在南昌市开展美食营养师与食品安全管理师岗位技能培训工作。 

 

一、培训时间、地点： 

1、培训时间：2017 年 9 月 7 日--9 日，6 日全天报到。 

2、培训地点：江西省南昌市（待报名后通知） 

 

二、参 加 对 象 

各饭店、餐饮企业和机关企事业单位食堂分管总经理、副总经理、餐饮总监、餐饮部经

理、行政总厨、出品总监、厨师长、前厅营销人员，以及大、中、小学校托幼机构，养老机

构食堂，团体配餐企业、中央厨房负责人、管理员、厨师等。 

 

三、培 训 内 容 

（一）中  国  美  食  营  养  师 

1、基础营养：食物中各种营养素的功能及用途，常见烹饪原料的营养价值及评价指标。 

2、四季食材的营养搭配，营养套餐的设计。 

3、团餐、快餐、简餐、套餐的营养设计与出品。 

4、利用食材互换设计营养主题菜品，改良宴席菜单（婚宴、寿宴等大众宴会），降低消费价

格。 

5、营养菜品促销方案与营养点餐服务。 

6、美食营养师在企业营养体系建设中的作用。 

 

（二）食  品  安  全  管  理  师 

1、《食品安全法》及餐饮服务法规、标准解读 

（1）餐饮服务业管理条例、标准与操作规范。 

（2）餐饮服务业食品安全监管重点。 

2、餐饮安全控制与管理 

（1）食品添加物、调味料的使用标准及监管。 

（2）食物中毒的防控与应急处理。 

（3）重大活动食品安全保障流程。 

（4）连锁型企业的食品安全管控以及食品安全突发事件的应急处理。 

 

四、培 训 师 资 

由国家食药监总局、国家人社部培训中心、北京协和医科大学、中国农业大学、江南大

学食品学院、四川旅游学院、西安外事学院等知名营养学、烹饪学、食品安全管控等单位的

专家教授组成（师资团队详细介绍可查询“中国美食营养师网”）。 



 

五、考 核 颁 证 
1、参加培训的学员，培训结束时直接进行考试。考试试题在网站题库中随机抽取。 

2、两种证书共同培训、同期考试。经培训考试合格者，学员享受颁发双证待遇。 

中国饭店协会为考试合格学员颁发“中国美食营养师”和“食品安全管理师”岗位技能中、

高级证书，并录入中国饭店协会专业人才库。 

 

六、培 训 费 用 
美食营养师与食品安全管理师岗位技能培训考试费用： 

高级双证 3800 元、中级双证 2800 元。 

（备注：以上费用包括专家讲课费、会场租赁费、指导材料、五年后续网上服务费等） 

 

七、联 系 方 式 
郭翠艳 

手机：15315163220 

QQ：3292203843 

邮箱：train01@foodmate.net 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 1： 

培 训 报 名 申 报 表 

姓  名 
中文： 

性别  年龄  职称  

照 

片 

拼音： 

专  业  学历  工龄  职务  

单位名称  身份证号  

申报级别 美食营养师□                   高级美食营养师 □ 

联系电话  传 真  手 机  

通讯地址  邮 编  

本人简历： 

 

 

 

 

 

工作业绩和荣誉： 

 

 

 

 

 

 

单位推荐意见：  

 

 

                                                                        盖  章 

                                                                        年   月   日 

注：1、请在□打“√”，所有材料都必须填写。 

2、需另附的材料：（1）身份证复印件一份；（2）相关职称证书及学历证书复印件一份； 

（3）彩色 2 寸免冠证件照 2 张。  
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附件 2： 

食品安全管理师申请表 

姓  名 
中文： 

性别  年龄  职称  

照 

片 

拼音： 

专  业  学历  工龄  职务  

单位名称  身份证号  

申报级别 食品安全管理师□                   高级食品安全管理师 □ 

联系电话  传 真  手 机  

通讯地址  邮 编  

本人简历： 

 

 

 

 

 

工作业绩和荣誉： 

 

 

 

 

 

 

单位推荐意见：  

 

 

                                                                        盖  章 

                                                                        年   月   日 

注：需另附的材料（1）身份证复印件 1 份；（2）白底彩色 2寸免冠证件照 1张。 
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