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摘  要：HACCP 管理体系在食品安全中发挥着重要作用，有效实施 HACCP 管理体系，能杜绝

和防患隐性食品安全问题，保障食品安全。本文就 HACCP 的定义、其重要性、必要性和可行

性，以及企业实施 HACCP 过程中存在的问题等方面进行了阐述。 
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在我国，食品安全问题多年来一直处在风口浪尖上，从三聚氰胺到苏丹红，从三鹿奶粉

到地沟油，从染色馒头到黑心烤鸭等等，无一不折射出食品安全问题。7月上海福喜的违法

行为再次拷问着人们对食品安全的神经，话说“民以食为先，食以安为先”，如何让消费者

吃的安心、吃的放心，是所有食品企业都必须考虑的问题。除了食品生产经营者诚信守法外，

企业还必须在企业内部建立和执行严格的食品安全控制体系。HACCP 管理体系作为一种世界

公认的确保食品安全的有效措施和食品安全控制的基础体系，广泛应用于食品行业各个领

域，有效保障了产品从农田到餐桌的质量卫生安全。 

1、HACCP 体系的产生与应用 

HACCP（Hazard Analysis Critical Control Point）表示危害分析和关键控制点。《食

品工业基本术语》（GB/T15091-1994）中的定义为：生产（加工）安全食品的一种控制手段；

对原料、关键生产工序及影响产品安全的人为因素进行分析，确定加工过程中的关键环节，

建立、完善监控程序和监控标准，采取规范的纠正措施。 

1.1 HACCP 体系的产生及国际应用情况 

HACCP 体系是 20 世纪 60年代由美国开发，最早用于航天食品。1971 年在美国第一次国

家食品保护会议上提出了 HACCP 原理。1993 年联合国粮农组织(FAO)和世界卫生组织(WHO)、

食品法典委员会批准了《HACCP 体系应用准则》，1997 年颁发了新版法典指南《HACCP 体系

及其应用准则》，该指南被广泛地接受并得到了国际上普遍的采纳，HACCP 概念已被认可为

世界范围内生产安全食品准则。 

近年来 HACCP 体系已在世界各国得到了广泛的应用和发展。FAO/WHO 在 80 年代后期就

大力推荐，积极倡导各国食品工业界实施 HACCP 体系。欧共体理事会指令 93/43/EEC 要求食



品工厂建立 HACCP 体系以确保食品安全的要求。在美国，FDA 在 1995 年 12 月颁布了强制性

水产品 HACCP 法规，又宣布所有对美出口的水产品企业都必须建立 HACCP 体系，否则其产品

不得进入美国市场。 

1.2 HACCP 在国内应用情况 

我国食品和水产界较早关注和引进 HACCP。1993 年国家水产品质检中心在国内成功举办

了首次水产品 HACCP 培训班。1996 年农业部结合水产品出口贸易形势颁布了冻虾等五项水

产品行业标准，开始了较大规模的 HACCP 培训活动。2011 年为规范食品行业 HACCP 体系认

证工作，根据《食品安全法》、《认证认可条例》等有关规定，制定了《危害分析与关键控制

点体系食品生产企业通用要求》。 

2、食品安全 

根据 WHO 定义，食品安全是“食物中有毒、有害物质对人体健康影响的公共卫生问题”。

我国的《食品安全法》中，食品安全的含义是“食品无毒、无害，符合应当有的营养要求，

对人体健康不造成任何急性、亚急性或者慢性危害”。 

食品安全与人类的生产生活密切相关，它是一个庞大的体系，涉及食品加工、生产销售、

进出口、卫生监管、国家干预等各环节。食品的安全性，直接关系到消费者的身心健康，以

及食品生产企业的生存与发展。食品安全问题日渐受到重视，食品安全的责任承担也不再单

是政府在立法和执法的责任，而是每位参与食物供应链的人员。 

HACCP 作为预防性的食品安全控制体系，因其在食品安全管理方面的科学性和严谨性，

在全球食品工业界得到广泛的认可和推广应用，已成为国际间食品贸易的一种技术壁垒。了

解 HACCP，建立和有效实施 HACCP 体系，是食品企业生存和发展的必由之路。 

3、HACCP 体系在食品行业的重要性 

在食品的生产过程中，建立 HACCP 体系对食品生产企业具有重要意义。 

首先 HACCP 是目前世界公认的最有效的食品安全预防控制体系，美国等一些发达国家在

水产品、果汁以及禽肉等行业，把 HACCP 纳入强制性法规，以确保本国消费者的食品安全。

一些欠发达国家如泰国、越南等为了扩大水产品的出口，增加创汇，也把推行 HACCP 质量管

理纳入法制轨道。推行 HACCP 控制、加强食品安全卫生体系的管理，可帮促出口食品企业打

破进口国技术壁垒、实现食品安全控制技术进步，增强其在国内、国际市场上的竞争力，有

助于扩大市场份额。  



其次，实施 HACCP 体系，可以增强客户和消费群体的信心，增强竞争优势；还可以改善

内部营运环境，减少责任事故，对品牌和产品增加安全性，有助于提高食品安全的可信度。 

此外，HACCP 体系具有严密性、逻辑性和系统性的特质，HACCP 体系的建立可改善企业

的内部管理，确保企业生产稳定运行。其预防和纠错机制，可及时纠正生产过程中可能出现

的偏差，减少传统的质量检测方法带来的资源损失和浪费，实现企业效益和社会效益最大化。 

    4、HACCP 体系在我国食品行业的必要性 

近年来，食品安全已经成为一个全球性的问题，世界各国都采取了一系列保证食品安全

的政策和措施，以 HACCP 原理为基础建立的食品安全控制体系，已得到国际社会的广泛认可。

我国为了建立与国际接轨的食品安全管理体系，打破国外以食品安全为由设立的技术性贸易

措施，要求出口食品生产企业建立 HACCP 体系，以取得进入国际市场的“通行证”。 

传统的食品安全控制流程一般建立在“集中”视察、最终产品的检测等方面，通过“望、

闻、切”的方法去寻找潜在的危害，监测生产设施运行与人员操作的情况，再对成品进行抽

样检验，而不是采取预防的方式，因此存在一定的局限性。当传统的质量控制方法不能消除

质量问题和隐患时，基于全面分析普遍情况的预防战略 HACCP 体系应运而生，它可以提供满

足质量控制预定目标的保证，使食品生产最大限度的趋近于“零缺陷”。HACCP 是一种评估

危害和建立控制体系的工具，着重强调对危害的预防，通过识别特定危害，确定控制措施，

确保食品的安全性，而不是主要依赖于对最终产品的检验。 

5、HACCP 体系在我国食品行业推广的可行性 

HACCP 控制体系已在国内外得到广泛的发展和应用，部分国家的 HACCP 实践表明实施

HACCP 体系能更有效地预防食品污染。20 世纪 60年代美国首先提出 HACCP 控制体系，并将

其引入罐头、水产品、肉禽加工等诸多领域中推广应用。此后，美国发布了不同食品生产和

进口食品的 HACCP 法规。随之欧盟、日本、加拿大等也相继出台了实施 HACCP 体系的法规。 

    我国 1990 年开始了食品加工业应用 HACCP 的研究，由食品卫生监督机构采取试点研究

的方式，对酸奶、肉制品安全控制取得了显著的效果，后在研究出口产品对虾、柑橘的加工

应用 HACCP 进行质量控制，也取得成效。  

    6、存在问题及应对措施 

建立 HACCP 体系，对规范企业的生产行为、提高管理能力和产品质量、增强市场竞争力，

起到了积极的推动作用。但同时，有些企业在建立 HACCP 体系及运行过程中也出现了一些问



题：一是人力资源缺乏。目前，我国 HACCP 专业人员匮乏，且企业人员流动性比较大；二是

企业缺乏完整的相关资料。一些企业对自己行业必备的法规收集不全，导致企业制定 HACCP

计划时对每个关键控制点的参数缺少足够的科学依据；三是思想观念落后。传统食品行业实

对 HACCP 认识不足，观念落后，不愿意实施 HACCP 体系。有些企业仅把通过 HACCP 认证作为

扩大市场和宣传的手段，并未在实际生产中应用；有些企业实施了 HACCP 体系，却不能有效

运行，HACCP 体系与实际操作存在“两张皮”现象；四是部分食品企业建立的 HACCP 体系防

护功能不够完善，对一些人为因素造成的影响缺乏有效监控。  

围绕“抓质量 保安全 促发展 强质检”的十二字方针，我们应该采取必要的措施，保

障出口食品质量安全。一是政府各相关部门要加强监管，加快建立和完善食品法律法规。二

是加大对企业培训宣贯力度，牢固树立企业是产品质量安全第一责任人的意识，切实担负其

主体责任。三是强化质量安全风险意识，帮促企业从源头上狠抓产品质量，搞好出口产品风

险分析及评估。四是鼓励企业实施出口品牌战略和以质取胜的战略，通过产品质量及品牌效

应来提高企业自身在国际市场上的竞争力。四是鼓励企业有效实施 HACCP 体系认证，通过与

其他管理体系一起形成合力，做到互相补充，相互完善，使我国食品安全将走向新的高度。 
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